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..ach lean tu ar aghaidh ag Iéamh, nar léigh? Tarlaionn an rud céanna

i go leor tionscnamh um chosc ar choireacht a thugann rabhadh do
dhaoine faoi iarmhairti féideartha a n-iompraiochta, cé acu an chiontoir
nd an iospartach. Go deimhin, ta bearta eagla-bhunaithe coitianta i gcosc
ar choireach agus glactar le feasacht a mhuscailt faoi na rioscai agus na
diobhalacha féideartha chun daocine a chosc 6n iompar airithe sin.” Mar
sin féin, ni hamhlaidh ata i gconai. Go deimhin, d’fhéadfadh sé a bheith
frith-thairgidil fiu. Scanruil, nach ea?



AG SPREAGADH DAOINE CHUN
GNIMH LE FAITIOS

Is iomai cinedl ata ann, ¢ chuairteanna achrannacha ar phriosun, go cur chuige nios oideachasula agus bunaithe
ar fhirici maidir le clair a usdideann teicneolaiocht an lae inniu chun an taithi a ghabhail né a phiondsu, ach mar
sin féin t& an prionsabal céanna i gceist: aghaidh a thabhairt ar na torthai is measa a n-eascraionn ¢ choir a
bhaint amach. a bhaint amach. Spreagann an eagla iad a bheith géillivil don dli. Mar sin féin, is féidir an cineal
bagrach seo dul in abar, agus an t-iompar, a bhfuil s mar aidhm aige a chosc, a spreagadh

FEASACHT A ARDU

Ta feachtais um ardu feasachta coitianta i dtionscnaimh um chosc na coireachta. Téd an smaoineamh
simpli agus éasca a thairgeadh, ach nil méran le taispedint dé. Is minic a Usdidtear beartain chdraim
i dteannta le hiarrachtai chun feasacht a mhuscailt. Glactar leis go méaddidh tuiscint ar fhadhb ar
leith agus na rioscai féideartha daoine chun an iompar até ag teastéil a spreagadh. Dealraionn sé

gur réiteach é seo ar fhadhbanna éagsula coireachta. Mar sin féin, nil sé éifeachtach mar réiteach
ach a bheith ar an eolas faoi na rioscai.

An bhfuil suim agat conas an choireacht a chosc go héifeachtach tri fheasacht a ardu? Féach ar na
foilseachain seo agus déan iad mar chuid de chur chuige nios méra, nios comhthaite

> Toolbox ‘Preventing the Victimisation of Minors in the Digital Age: Awareness-Raising and
Behavioural Change’ https://eucpn.org/toolbox15-victimisation

> Ni ghortaionn Mythbuster ‘Ardu feasachta riamh, an ndéanann?’
https://eucpn.org/mythbuster-awarenessraising
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Tog ‘Scared Straight” mar shampla, b’théidir an tionscnamh is cluiti chun coireacht a chosc. Dearadh i dtosach
ag priosunaigh na SA ina raibh pianbhreitheanna saoil gearrtha orthu agus ar mhian leo rud éigin a thabhairt
ar ais don phobal. Tugann an tionscnamh daoine 6ga ar thuras pairce chuig priosun. Is i an aidhm ata aici na
ligean ddibh taithi a fhail ar a dtodhchai da roghnaionn da roghnaitear saol coiritiil. Cé go bhfuil siad faoi threoir
ag prioslinaigh agus gardai ata ionsaitheach 6 bhéal agus fiu go fisicidil, ta suil againn go bhfuil eagla ar na paisti
seo san iompar ata ag teastail: scanraithe direach.?

An fhadhb le snaithe na smaointe seo? Ni oibrionn sé. B'fhéidir go n-oibreodh sé ar luach ainmnidil agus ceacht
a mhuineadh do phaisti, ceann a raibh uathu go géir, cruthaigh an Scared Straight bunaidh, agus a ionchollu
nios déanal agus nios cairditla, go bhfuil sé nios I neamhéifeachtai agus nios IU diobhalai faic a dhéanamh?® Cur
amu d’acmhainni luachmhara a d’fhéadfai a fheistit nios fearr in ait eile.”

Ar an drochuair, is meicniocht choisc choitianta i gconai € eagla a chur ar fud an Aontais Eorpaigh, ar bhealai
éagsula agus i réimsi eile cosuil le hisaid drugai a chosc.® In ainneoin fianaise shoiléir da mhalairt, creidtear
go forleathan go gcuirfidh bagairt an phiondis thromchuiseach daoine as coir a dhéanamh. Cén fath go bhfuil
tacaiocht leanunach aige fos, mura gcuireann sé cosc ar choireacht go héifeachtach, Ni féidir linn ach buille faoi
thuairim a dhéanamh, agus féidearthachtai ag dul én nga le gniomhu go docht ar choireacht, an ga a thaispeaint
go bhfuil rud éigin @ dhéanamh no fid toisc nach bhfuil ach an iomarca caipitil polaitivil agus / né eacnamaioch
infheistithe ag gniomhaithe airithe chun go dteipfidh air.®

Is € an rud eiticidil a dhéanfai anseo na na tionscnaimh seo a mheas bunaithe ar a dtionchar, chun a chinntid go
mbainfear Usaid mhaith as acmhainni poibli. Ma ta na torthai dearfach, iontach maith! M4 tharlaionn sé go bhfuil
siad diultach, agus ma insionn buille faoi thuairim oilte duinn gurb amhlaidh an scéal, ba cheart na concluidi
cearta a dhéanamh: deireadh a chur leis an tionscadal de réir a chéile. Nil aon ghniomh eile contuirteach na
mi-eiticiuil: is turgnaimh neamh-rialaithe de facto iad seo agus d’fhéadfadh siad a bheith diobhalach le leanai.”

ACH CEN FATH NACH N-OIBRIONN SE?;
ATHMHARC AR DHISPREAGADH

Rud amhain is ea argdint nach n-oibrionn rud €igin, ag minid cén fath a chuidionn linn dul ar aghaidh agus i
dtreo cuir chuige éifeachtacha. Da réir sin, féachaimid ar an meicniocht larnach maidir leis an gcaoi a ndirionn
na cinedlacha cur chuige seo ar dhéine an phiondis ionchasaigh agus ar an rud is measa a d’théadfadh tarli ma
thaispeantar coir do leanai: dispreagadh.®

Oibrionn dispreagadh tri bhagairt an phiondis mar cheann de na meicniochtai is sine chun coireacht a chosc -
téann an smaoineamh ar ais chuig Ealsuna na hEagnaiochta Beccaria agus Bentham - Is féidir a ra go bhfuil an
cosc ar an bhfeidhm choisctheach an rud ° Is féidir a ra go bhfuil cosc ar an bhfeidhm choisctheach is tabhachtaf
sa choras ceartais choiritil'®, ach d’fhéadfadh bagairt smachtbhanna teacht ¢ fhoinsi neamhfhoirmiula ar nés
tuismitheoiri, piarai n6 pobal."!

D’fhonn cosc a chur ar obair, nf mér dé an céimheas costais is tairbhe a athru i bhfabhar an iompair inmhianaithe,
i.e. an t-iompar nach saraionn an dli. T& tri choinnioll ann maidir leis seo: ni mér don phionds a bheith dian go
leor, ach foés comhréireach; caithfidh sé an choir a leanuint tapaigh go leor; agus caithfear a bheith cinnte go
leanfaidh an smachtbhanna seo. Athneartaionn choinnioll seo a chéile, rud a chiallaionn nach mbeidh mdran
gifeacht choisctheach ag pianbhreith throm méas annamh a chuirtear i bhfeidhm .

Ba ¢ seo go direach an sprioc chaineadh de chuid fealsina na hEagnaiochta. D'aitigh siad go raibh an cur chuige
'dul i gcion ar choireacht' lochtach go bunusach, toisc nach n-easraigh éifeacht choisctheach mar thoradh ar
phianbhreitheanna nios troime.'® Tacaionn taighde le déanai leis na hargdéinti luatha seo agus dearbhaionn sé
gurb € an ghné is éifeachtai chun coireacht a chosc na an chinnteacht a leanfaidh pionds. Thairis sin, nuair a
fhéachaimid ar an gcaoi a n-oibrionn an chinnteacht phiondis seo i ndairire agus mar a fheictear duinn, feicimid
go bhfuil sé coinniollacha ag na seansanna go ngabhfar é. Is é sin le ra, is cosuil gurb é an riosca laithreach go
ngabhfai tu is abhartha maidir le coireacht a chosc.'™
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Mar sin cén fath nach n-oibrionn Scared Straight agus cinealacha cur chuige eagla-bunaithe eile?

Rud até abhartha go hairithe anseo na go bhfuilimid ag plé le dacine 6ga. Ta siad nios so-ghabhalach i leith
rioscal a ghlacadh. Taispeanann taighde néareolaiocht go bprdisedlann siad riosca ar bhealach difridil le
daoine fasta réasunacha. Ina theannta sin, nil roghanna aonair chomh tabhachtach do dhaoine 6ga agus ata
spreagthaigh shaisialta agus mhothuchanach. Lorgaionn siad dearbhu laithreach gripa agus piarai ag a n-aois.
Ma bhionn tionchar didltach ag na piarai seo ar a n-iompar, ni bhuailfidh aon teachtaireacht réasunach futhu
a chuireann a dtodhchai i gcontuirt.’ Sin é an fath gur féidir na clair seo a thochras.'® B’fhéidir go mbeadh sé
gleoite dul i gcoinne theachtaireacht na dtuismitheoiri n6 nios measa fos, € a dhéanamh cosuil gur gnath-iompar
a bhi ann do na piarai sin. Ar an gcaoi chéanna, Iéiriodh go bhfuil éifeachtai diobhalacha ag feachtais um chosc
ar dhrugai go hairithe, toisc go dtaispeanann siad gur féidir le ‘gach duine é a dhéanamh’ an tuiscint gur choir
do dhaoine 6ga drugai a Usaid d’fhonn a bheith oiriinach. '

SCARED STRAIGHT AGUS NA FRITH ARGOINTI

"Oibrionn sé anseo"

Ta tabhacht le comhthéacs, ach déanann dea-rialachas amhlaidh. D’fhéadfadh go mbeadh
foécas Angla-Shacsanach den chuid is mé ar na meastdireachtai, ach tugann na torthai

seo culiseanna leordhéthanacha le bheith aireach. Ba cheart d’aon aisteoir Eorpach ata

ag smaoineamh ar chur chuige den chineal céanna a chur i bhfeidhm torthai dearfacha

a sholathar ar a laghad chun dul i gcoinne na n-argdinti seo. Ta aon chur chuige eile
contuirteach agus mi-fhreagrach. Thug Udair an athbhreithnithe chérasach rabhadh gonta:
"An gceaddéfad do dhochtuir coiredil leighis a Usaid ar do leanbh a bhfuil cuntas teiste

den chinedl céanna aige ar thorthai?"'® Ina theannta sin, tagann inchinne chun cinn ar an
mbealach céanna trasna an Atlantaigh. Is gnach go mbionn iompar ag lorg riosca d’aon
duine 6g, ait ar bith.

"Ta ar gclar nios oideachasutla agus nios IG achrannacha"

Ta roinnt leaganacha de Scared Straight foilsithe, mar shampla i bhfoirm turais oideachasula,
gan achrann ionsaitheach go minic le haitritheoiri, né le seisiun fuaraithe chun an fhaisnéis a
chur i bpeirspictiocht. Ni thugann na nualaiochtai seo aghaidh ar fhadhb na gcleachtas seo,
toisc go leanann siad ag dirid ar fheasacht a mhéadu faoi dhéine na n-iarmhairti agus fés ag
spreagadh na bhfreagairti contrartha i measc daoine éga. Airfodh athbhreithnit cérasach
bunaidh an chlar nach raibh chomh achrannach sin, ach thairg siad na héifeachtai céanna:
tada.™

"Is maith leis na paisti agus na tuismitheoiri é "

Eilionn roinnt clar - nf amhain cuir chuige Scared Straight - go bhfuil éifeachtach ann
bunaithe ar shasamh a spriocghripa né a foirne.?° Mar sin féin, is beag a deir sé seo faoina
chuid éifeachtulacht. Ni féidir ach le meastdireachtari tionchair laidre éilimh den sért sin a
dhéanamh.?
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"Cuireadh an clar i bhfeidhm cheana i go leor aiteanna"
Argdint cosuil leis an gceann roimhe seo, ni ghlactar ach leis an éifeachtulacht anseo ar bhonn a
chur i bhfeidhm go forleathan.?® Aris, ni chruthaionn sé seo aon rud faoin tionchar iarbhir.

D’fhéadfadh an comhthéacs a bheith difritil, d’fhéadfadh an modh seachadta a bheith difritil,
b’fhéidir go dtaitneodh na paéisti leis, ... chomh nuéalach agus a d’fhéadfadh sé a bheith, fanann
an mheicniocht ag an obair (né nach ea) mar an gcéanna. Is i an aidhm na tionchar a imirt ar
iompar tri dhaoine a chosc tri na hiarmhairti ditltacha a d’fhéadfadh a bheith ag baint le coir a
thaispeaint.

Té tionchar ar an geur i lathair de na hiarmhairti a d’fhéadach a bheith didltach in idl don spriocghripa. Caithfear
foinse na teachtaireachta a chur san aireamh, chaithfeadh sé a bheith ina foinse iontaofa d’fhonn a bheith
rathuil.?® Is féidir a mhaiomh nach iad na priostunaigh na samplaf is fearr chun dea-iompar a theagasc. Chomh
maith le foinsi neamh-iontaofa agus moralta, tugtar aghaidh ar dhaoine 6ga leis na torthal is measa is féidir,
no aibhéil ar na hiarmhairti sin, m.sh. déine an phiondis. Mar a pléadh thuas, seachas an déine, cuireann
cinnteacht an phiondis cosc ar dhaoine. Ni thabharfaidh gach coir agus nés imeachta coiritil iad i bpriosin né
pianbhreitheanna saoil ar an abhar sin. Is é sin le ra, ma fheictear go bhfuil an teachtaireacht scanrtil déchuiil
agus aibhéalacha, ni bheidh si i réim leis an spriocghripa.”*

Nior cheart glacadh leis gur cuiseanna droim ar ais iad na cuiseanna a dteipeann ar Scared Straight agus
cinealacha cur chuige comhchosula maidir leis an gcur chuige ceart. Nil sé inmhianaithe na indéanta a chinntiu
go ngearrtar pianbhreith saoi ar gach coiridil 6g. Is € an rud a insionn na fionnachtana seo duinn, afach, na go
bhfuil scanradh leanai a bhfuil pionds trom orthu neamhéifeachtach ar an mbealach is fearr, agus diobhalach
ar an measa.”® In ainneoin na ndea-run, ni oibrionn dispeagadh ar an mbealach seo, na don spriocghripa seo.
Molann taighde, afach, cupla cur chuige bunaithe ar dhi-spreagadh a dhéanann obair.

CATHAIN A OIBRIONN DIi-SPREAGADH?

Ni hionann éifeachtai an chosc agus gach duine ach ni oibreoidh siad ar an mbealach céanna don daonra
iomlan.® Ni dhéanfaidh an dochar difear ach doéibh siud ata tuartha né meallta cheana féin chun coir a dhéanamh.
Cloionn mérchuid na ndaoine leis an dli beag beann ar a chumhachtai coisctheacha. Mar sin, d’'fhéadfai a
aiteamh nach bhfuil sa chosc ach cur chuige éifeachtach laistigh de chosc tanaisteach né treasach?’

Is € sin le ra, is doichi go mbeidh éifeacht leis nuair a bheidh an cur chuige dirithe. Cruthaionn an comhcheangal
idir an chur chuige spriocdhirithe seo leis an tuiscint go n-oibrionn dispreagadh den chuid is mo tri chinnteacht
an phiondis agus go sonrach cinnteacht na gabhala, is féidir linn a fheiceail nach priosunaigh agus priosunaigh
na teachtairf cearta. Is iad na priomhghniomhaithe i gcur chuige éifeachtach um chosc na straitéisi pdilineachta
agus poilineachta a mbionn athrd mor sofheicthe ar riosca gabhala mar thoradh orthu.?®

Sular leanuint leis an argdint seo, ta sé tabhachtach idirdheald a dhéanamh idir di-spreagadh agus éagumas.

Is feidhm de chuid an chorais ceartais choiritil agus poilineachta an dara ceann acu go sonrach, agus cuireann
sé cosc ar choiridil coir a dhéanamh aris tri srian a chur ar a chumas déanamh amhlaidh. Go simpli, is € an
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phriomhdhifriocht idir di-spreagadh agus éagumas na go n-oibrionn di-spreagadh chun coireacht a chosc tri
thionchar a imirt ar an riosca a bhraitear a bheith gafa roimh an imeacht, agus cuireann éagumas srian ar an
gcoir coiridil leanuint da ghniomhaiochtai nd coireanna nua a dhéanamh tar éis a ghabhala. Beidh éifeachtal
coiscthe coireachta ag an éagumas, ach beidh ratai gabhala agus priosinachta nios airde ag teastail uaidh
agus togfaidh sé acmhainni suntasacha chun an éifeacht a chothu.?

Is sampla den scoth € an choireacht a chosc tri dhi-spreagadh, pdilineacht le lathair achrainn ar an gcaoi
a n-oibrionn sé seo i gcur chuige spriocdhirithe. Ta acmhainni pailini dirithe ar ‘lathair achrainn coireachta’
mar a thugtar orthu: ceantair gheografacha bheaga a bhfuil rata ard coireachta iontu.*® Ag athbhreithnid 65
staidéar, Braga et al. (2019) ar an gconcluid go bhfuil éifeachtal beaga ach briocha ag an gcur chuige seo ar
choireacht. Ina theannta sin, ni amhain go bhfuil comharthai beaga dilaithrithe ann, is doichi fos go leathndidh na
héifeachtai nios faide na an limistéar spriocdhirithe. Trina gcuid iarrachtai agus patrdil a dhirid, ardaionn na pailini
an riosca gabhala sa cheantar agus déanann siad cionta drugai, cionta neamhoird, coireanna réadmhaoine
agus coireanna foréigneacha a dhi-spreagadh go héifeachtach.®’

Mar a fheicimid anseo, luaitear na héifeachtai do choireanna ar leith. Chomh maith leis an spriocghripa né an
suiomh geografach, ta an cinedl coireachta ina fhachtoir tabhachtach freisin chun an obair a dhi-spreagadh.
Bionn tionchar ag cosc ar roinnt coireanna go pointe nios It na a chéile. Ni docha go ndéanfar difear do
choireanna mothtchanacha, mar shampla paisean coireachta, cé go bhfuil seans nios airde ann go n-éireoidh
le di-spreagadh a dhirionn ar choireanna nios mé d’aon ghno, abair coireacht réadmhaoine.®

Tugtar 'di-spreagadh dirithe' ar straitéis poilineachta eile a
oibrionn tri chur chuige spriocdhirithe agus a mhéadaionn
an dochulacht go ngabhfar i, ar a dtugtar freisin 'pailineacht
luamhan tarraingthe'. ** Cuireadh éifeachtai dearfacha chun
sochair do seo, go hairithe nuair a diriodh ar fhoréigean
a bhaineann le gang, ach freisin ar athchiontoiri agus
ar mhargai drugai faoin aer. Is éard ata sa phriomhghné
idirghniomhu go direach leis an spriocghripa, a chinntiu
go bhfuil a fhios acu na hiarmhairti a bhaineann le ciontu
leanunach agus roghanna inmharthana a sholathar tri
sheirbhisi sdisialta.®* Tugtar baill an phobail n6 an teaghlaigh
isteach sa chur chuige nios leithne freisin, tri éifeachtacht
chomhchoiteann agus riald neamhfhoirmidil an phobail sin
a fheabhsu, agus cuid de na firinni a d’fhéadfadh ciontdiri a
Usdid chun a bhfreagracht phearsanta a ioslaghdu. B’fhéidir
\\ go dtabharfadh an Iéitheoir aireach faoi deara gur cuid den
chur chuige seo é ‘feasacht a mhuscailt’ Ar a shon féin,
is beag éifeacht a bhionn ag feasacht a ardu. Ach dirithe
air, mar ata sé anseo, leabaithe i gcur chuige iomlanaioch,
cruthajonn sé a fhidntas.®
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OPERATION CEASEFIRE AGUS POILINEACHT ATA
DIRITHE AR FHADHBANNA

Fachtéir tdbhachtach i rath na dispreagtha dirithe is ea an nasc ata aige le pdilineacht ata
dirithe ar fhadhbanna. Cuireann an bealach oibre seo an bhéim is mé ar riachtanais agus
fadhbanna laistigh de limistéar a mheas i gceart, d’fhonn an fhreagairt ar an réaltacht aitiuil a
shaincheapadh.®®

Sampla den chur chuige seo is ea oibriocht Boston Ceasefire, chun foréigean gunna a
bhaineann le gang a laghd(.%’ In éineacht le forfheidhmiu spriocdhirithe ar ghainnealaithe
arm, rinne na paoilini cinnte go raibh a fhios ag baill an bhuion cad iad na hiarmhairti da
leanfaidis da bhforéigean.®® Cuireadh na smachtbhannai in itl agus rinne comhoibrit idir oifig

ag an gcuid is mé acu cheana féin, cuireadh ar fionrai iad agus d’fhéadfadh siad a bheith
tite, ar choinnioll go gcoinnionn gach duine na rialacha comhaontaithe. Da dtrasndédh duine
amhain an line, athoscléfai na muirir do gach ball den ghripa. Chruthaigh sé seo bru piarafi
laistigh de na dronganna ar nddigh chun pairt a ghlacadh i gcoir fhoréigneach. Ni féidir

ach teachtaireachtai dea-dheartha, oiriinaithe agus taighde a bhaint amach, leis an lionra
tacaiochta ceart. Ag glacadh le ceann amhain don fhoireann néar oibrigh a thuilleadh, rinne
an cur chuige modh measctha maidir le dispreagadh dirithe: thit ratai dunbhdasaithe éige faoi
63%, agus ionsaithe gunna 25%%°

CONCLUID

Is Iéir go bhfuil fiintas ag baint le cosc, ach ma Usaidtear ar an mbealach ceart €. Dirionn Scared Straight agus
cinedlacha eile cur chuige bunaithe ar eagla ar dhéine an phiondis agus ar thaispedint do leanai an rud is measa
a d’'fhéadfadh tarli ma dhéanann siad coireanna. Caineann na cineélacha cur chuige seo caineadh ar abhair
imni eiticidla amhain,*® ach ni thaispeanann siad aon éifeacht dhearfach ar bith freisin. Ba cheart go mbeadh aon
aisteoir um chosc ar choireacht ar an eolas faoi na héifeachtai a d’théadfadh a bheith didltach ag an gcinedl seo
clair, agus a choncliidi a dhéanamh.*'

| gcodarsnacht leis sin, ta cinedlacha cur chuige éifeachtacha dispreagtha ann nuair a bhionn siad dirithe ar
téarmal coireachta, spriocghripa né suiomh geografach agus nuair ata siad dirithe ar chinnteacht an phiondis
a ardu. Ta éifeachtai dearfacha ag straitéisi padilineachta a bhfuil fécas den chineal seo orthu agus a bhfuil
géifeachtal infheicthe acu ar an mbaol go ngabhfar iad, de réir fianaise eolaioch laidir.
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