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...bet jus skaitote toliau, ar ne? Tas pats vyksta ir taikant daugel;
nusikaltimy prevencijos iniciatyvy, per kurias zmones jspéjami apie
galimas jy elgesio pasekmes, nesvarbu, ar jie baty nusikaltéliai, ar aukos.
IS tiesy, baime pagrijsta taktika yra jprasta nusikaltimy prevencijos
priemoneé ir manoma, kad siekiant atgrasyti zmones nuo tokio elgesio,
reikia didinti informuotuma apie galima rizika ir zalg.! Taciau taip blna ne
visada. Tiesg sakant, tai gali duoti netgi prieSinga rezultata. Baisoka, ar
nev?



IBAUGINTI ZMONES,
KAD JIE ELGTUSI TEISINGAI

Tokiy priemoniy buna jvairiy — nuo konfrontaciniy apsilankymuy kalgjimuose iki labiau Svietéjisky ir faktais paremty
metody ir programu, kuriuose naudojamos Siuolaikines technologijos, kad buty atkurta suémimo ar bausmés
atlikimo patirtis, taciau visy Siy priemoniy idéja ta pati: supazindinti Zmones su blogiausiu galimu rezultatu, jei jie
padaryty nusikaltima, ir baimé paskatins juos laikytis jstatymy. Tadiau grasinimas tokiomis pasekmémis, kaip
teigsime toliau, gali duoti priesinga rezultata ir paskatinti elgesj, kurio siekiama iSvengti.

LANGELIS: INFORMUOTUMO DIDINIMAS

Vykdant nusikalstamumo prevencijos iniciatyvas, daznai rengiamos informuotumo didinimo
kampanijos. Idéja paprasta ir nesudétinga, taciau ji mazai kuo pasiteisina. Gasdinimo taktika daznai
naudojama kartu su pastangomis didinti informuotuma. Manoma, kad geriau suprasdami konkreciag
problema ir galima rizikg zmoneés ims elgtis taip, kaip norima. Atrodo, kad taip galima iSspresti
ivairias nusikalstamumo problemas. Taciau vien zinojimas apie rizikg néra veiksmingas sprendimas.

Norite suzinoti, kaip veiksmingai uzkirsti kelig nusikaltimams didinant informuotuma? Perzitrékite
Siuos leidinius ir jtraukite juos j platesnj, integruota metoda.

> Priemoniy rinkinys "Nepilnameciy viktimizacijos skaitmeniniame amziuje prevencija: sgmoningumo
didinimas ir elgsenos pokyciai" https:/eucpn.org/toolbox15-victimisation

> Mity griovéjas "Informuotumo didinimas niekada nepakenkia, ar ne?"
https://eucpn.org/mythbuster-awarenessraising
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https://eucpn.org/mythbuster-awarenessraising

Pavyzdziui, prisiminkime ,|8sigande” (angl. ,Scared Straight) — tai buvo bene litdniausiai pagarséjusi nusikaltimy
prevencijos iniciatyva. Pagal Sig programa, kurig i$ pradziy sukdré JAV kaliniai, atliekantys laisvés atémimo iki
gyvos galvos bausme ir norintys §j tg grazinti bendruomenei, jauniems zmonéms sitloma ekskursija | kalgjima.
Buvo siekiama leisti jiems patirti, kokia gali bati jy ateitis, jei jie pasirinks nusikalstama gyvenima. Buvo tikimasi,

ims elgtis taip, kaip norétysi: jie bus iSsigande.?

Kas blogai su tokia minties seka? Ji neveikia. Nors i§ pirmo zvilgsnio atrodo, kad tokia programa gali bati
veiksminga, ir ji sudaro jspudj, kad Sie vaikai gauna labai reikalinga pamoka, jrodyta, kad pradiné ,I18gasdinti®
versija ir jos naujesnés bei draugiskesneés versijos yra neveiksmingos ir netgi zalingesnés nei nieko nedarymas.®
Si programa — tai vertingy istekliy, kurie buvo galima panaudoti geriau, $vaistymas.

Deja, baimés skiepijimas tebéra populiarus prevencijos mechanizmas visoje Europos Sagjungoje — jvairiais
pavidalais ir kitose srityse, pavyzdziui, vykdant narkotiky vartojimo prevencija.® Nepaisant aiskiy prieSingy
jrodymuy, vis dar placiai paplites jsitikinimas, kad didelés bausmés grésmé atbaido zmones nuo nusikaltimo
padarymo. Jei tokia taktika veiksmingai neuzkerta kelio nusikaltimams, kodél jos vis dar laikomasi? Galime tik
spélioti, nes tai gali bati susije su butinybe grieZtai kovoti su nusikalstamumu, noru parodyti, kad kazkas daroma,
arba net su tuo, kad kai kurie veikéjai tiesiog investavo per daug politinio ir (arba) ekonominio kapitalo, kad tokia
veikla nepavykty.®

Siuo atveju bty etiska jvertinti $iy iniciatyvy poveikj ir uztikrinti, kad vieSieji iStekliai biity naudojami tinkamai. Jei
rezultatai teigiami, puiku! Jei paaisSkes, kad jie neigiami, tai galima galvoti, kad tuomet reikéty daryti teisingas
iSvadas: projekta reikia nutraukti. Bet kokie kiti veiksmai yra paprascCiausiai pavojingi ir neetiski: de facto tai yra
nekontroliuojami ir potencialiai Zalingi eksperimentai su vaikais.”

BET KODEL TAI NEVEIKIA?
ATGRASYMO PRIEMONES PERZIURA

Teigti, kad kazkas neveikia, yra viena, taCiau paaiskinus, kodél tai neveikia, galima judéti j priekj ir siekti
veiksmingy metody. Todél nagrinéjame pagrindinj mechanizma, kuriuo remiantis Siuose metoduose daugiausia
démesio skiriama galimos bausmés grieztumui ir vaikams parodoma, kas blogiausia gali nutikti, jei jie padarys
nusikaltima: atgrasyma.®

Vienas seniausiy nusikaltimy prevencijos mechanizmuy, kurio idéja kilo dar ApSvietos epochos filosofy Bekarijos
ir Bentamo laikais, — atgrasymas veikia grasinant bausme.® Atgrasymas, be abejo, yra svarbiausia prevenciné
baudziamosios justicijos sistemos funkcija'®, taciau sankcijos grésme gali kilti ir is neformaliy Saltiniy, pavyzdziui,
tévy, bendraamziy ar bendruomenés. '

Kad atgrasymo priemoné buty veiksminga, ji turi pakeisti sgnaudy ir naudos santykj pageidaujamo elgesio
naudai, t. y. elgesio, kuriuo nepaZeidziamas jstatymas, naudai. Siuo atzvilgiu yra trys salygos: bausmeé turi
bati pakankamai griezta, taCiau proporcinga; ji turi buti skirta po nusikaltimo pakankamai greitai; ir turi bati
neabejotina, kad & sankcija bus taikoma. Sios trys salygos viena kita papildo, o tai reidkia, kad griezta bausmé
turés nedidelj atgrasomajj poveik], jei ji bus taikoma retai.'?

Batent tai ir buvo Apsvietos filosofy kritikos taikinys. Jie teigé, kad metodas ,grieztai kovoti su nusikalstamumu®
iS esmés yra ydingas, nes grieztesnés bausmeés neturi prevencinio poveikio.”® Naujausi tyrimai patvirtina
Siuos ankstyvuosius argumentus ir jrodo, kad jsitikinimas, jog bausmé bus taikoma, yra veiksmingiausias
nusikalstamumo prevencijos elementas. Be to, pazvelge j tai, kaip Sis jsitikinimas deél bausmeés taikymo is tikryjy
veikia ir yra suvokiamas, pamatysime, kad jj lemia tikimybeé buti sulaikytam. Kitaip tariant, atrodo, kad nusikaltimy
prevencijai svarbiausia yra tiesioginé rizika bati pagautam. '
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Taigi kodél "ISgasdinti" ir kiti baime pagristi metodai neveikia?

Siuo atveju ypad svarbu tai, kad kalbame apie jaunuolius. Jie natdraliai labiau linke rizikuoti. Neurobiologiniai
tyrimai parodé, kad jie rizikg vertina kitaip nei racionalus suaugusieji. Be to, individualls pasirinkimai jaunuoliams
néra tokie svarbus kaip socialiniai ir emociniai stimulai. Budami tokio amziaus, jie i$ karto siekia grupés ir
bendraamziy pripazinimo. Jei Sie bendraamziai daro neigiama jtaka ju elgesiui, nebus priimtina jokia racionali
Zinia apie tai, kad jie rizikuoja savo ateitimi.'® Todél Sios programos gali suveikti prieSinga linkme.'® Gali atrodyti
Saunu priestarauti tévy nurodymams arba, dar blogiau, gali atrodyti, kad tai yra normalus bendraamziy elgesys.
Be to, jrodyta, kad narkotiky prevencijos kampanijos gali turéti zalinga poveikj, nes rodant, kad ,visi taip daro®,
is tikryjy gali sustipreti suvokimas, kad jaunuoliai, noredami pritapti, turéty vartoti narkotikus.'”

Kitas aspektas yra tai, kaip apie galimas neigiamas pasekmes praneSama tikslinei grupei ir kaip jos suvokiamos.
Reikia atsizvelgti j praneSimo Saltinj, nes, kad praneSimas buty sékmingas, jis turi buti siunciamas is patikimo
Saltinio.” Galima teigti, kad kaliniai néra geriausias pavyzdys, padedantis mokyti gero elgesio. Jaunuoliai
susiduria ne tik su nepatikimais ir moralizuojanciais Saltiniais, bet ir su blogiausiomis jmanomomis pasekmémis
arba Siy pasekmiy sureikSminimu, t. y. bausmés grieztumu. Kaip aptarta pirmiau, zmones atbaido ne bausmeés
grieztumas, o jsitikinimas, kad ji bus skirta. Ne uz visus nusikaltimus ir baudziamuosius nusizengimus jie bus
jkalinti arba nuteisti iki gyvos galvos. Kitaip tariant, jei bauginanti zinia bus suvokiama kaip nejtiketina ir perdéta,
ji neturés atgarsio tikslingje grupéje.

Priezastys, dél kuriy ,I8gasdinti ir panasus metodai pasirodé esg nesékmingi, neturety buti laikomos
atvirkstinémis rekomendacijomis, koks turéty buti teisingas metodas. Uztikrinti, kad kiekvienas jaunas nusikaltélis
gauty bausme iki gyvos galvos, néra nei pageidautina, nei jmanoma. Vis délto Sie rezultatai rodo, kad vaiky
gasdinimas grieztomis bausmémis geriausiu atveju yra neveiksmingas, o blogiausiu — Zalingas.”® Nepaisant
gery ketinimy, atgrasymas neveikia nei tokiu budu, nei Siai tikslinei grupei. Vis delto tyrimai rodo, kad yra keletas
atgrasymu pagrjsty metoduy, kurie veikia.

JSGASDINTI* IR KONTRARGUMENTAI

«Cia tai veikia*

Salygos yra svarbios, taciau svarbus ir geras valdymas. Gali bati, kad vertinimuose vyrauja
anglosaksiskas pozilris, taciau Sie rezultatai yra pakankamas pagrindas buti atsargiems. Bet
kuris Europos veikéjas, ketinantis taikyti panasy metoda, turéty bent jau pateikti teigiamy
rezultaty, kad atremty Siuos argumentus. Bet koks kitas metodas yra tiesiog pavojingas ir
neatsakingas. Sisteminés apzvalgos autoriai trumpai jspéjo: "Ar leistuméte gydytojui taikyti
savo vaikui gydyma, kurio rezultatai yra panasts?"’' Be to, smegenys vienodai vystosi
abiejose Atlanto pusése. Rizikingas elgesys bldingas bet kuriam jaunuoliui bet kurioje
vietoje.

«Misy programa yra labiau svietéjiska ir maziau konfrontaciné*

Yra keletas "ISgasdinti" varianty, pavyzdziui, mokomosios ekskursijos, kuriose daznai nebina
agresyvios konfrontacijos su kaliniais arba vyksta "atvésimo" sesija, skirta informacijai
isivertinti. Sios naujovés nesprendzia su $ia praktika susijusios problemos, nes jos ir toliau
orientuotos j informuotumo apie pasekmiy sunkuma didinima, bet jos vis tiek paskatina
jaunus Zmones reaguoti priesingai. | pirmine sistemine apzvalga buvo jtrauktos ir Sios maziau
konfrontacinés programos, taciau ju poveikis buvo toks pat - jokio.?
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«Vaikams ir tévams tai patinka*

Teigiama, kad kelios programos - ne tik sukurtos pagal "ISggsdinti" metodg - yra veiksmingos,
remiantis tikslinés grupés ar darbuotojuy pasitenkinimu.”® Taciau tai mazai kg pasako apie ju
veiksminguma. Tokius teiginius galima pateikti tik atlikus patikimus poveikio vertinimus.?

«Programa jau jgyvendinta daugelyje viety*
Sis argumentas panasus j ankstesnijjj, tik $iuo atveju veiksmingumas preziumuojamas remiantis
programos paplitimu.?® Tai vélgi nieko nejrodo apie tikraji poveiki.

Salygos gali bati kitos, pateikimo bldas gali bati kitoks, vaikams gali patikti... bet kad ir koks
naujoviskas jis baty, veikimo (arba neveikimo) mechanizmas iSlieka tas pats. Siekiama paveikti
elgesj, atgrasant Zmones ir parodant galimas neigiamas nusikaltimo padarymo pasekmes.

KADA ATGRASYMAS VEIKIA?

Atgrasymo poveikis néra vienodas visiems ir neveiks vienodai visy gyventojy.?® Atgrasymas paveiks tik tuos,
kurie jau yra linke daryti nusikaltimus. Dauguma zmoniy laikosi jstatymuy, nepaisydami jy atgrasomosios galios.
Todél galima teigti, kad atgrasymas yra veiksmingas metodas tik vykdant antrine arba tretine prevencija.?”

Kitaip tariant, yra didesné tikimybé, kad atgrasymas bus veiksmingas, kai metodas bus tikslingas. Sujungus §j
tikslinj metoda su supratimu, kad atgrasymas daugiausia veikia dél bausmés neiSvengiamumo, o tiksliau — dél
sulaikymo neiSvengiamumo, matome, kad kalgjimai ir kaliniai néra tinkami zinios perdaveéjai. Taikant veiksmingus
atgrasymo metodus, pagrindiniai dalyviai yra policija ir policijos veiklos strategijos, dél kuriy sulaikymo rizika
smarkiai ir akivaizdZiai pasikeicia.*®

Prie§ tesiant §j argumentavimg, svarbu atskirti atgrasyma ir galimybiy apribojima. Toks apribojimas taip pat
yra baudziamosios justicijos sistemos ir konkreciai policijos funkcija, neleidzianti nusikaltéliui vel nusikalsti, nes
apriboja jo galimybes tai daryti. Paprasciau tariant, pagrindinis skirtumas tarp atgrasymo ir galimybiy apribojimo
yratas, kad atgrasymas padeda uzkirsti kelig nusikaltimams,
nes daro jtakg numanomai rizikai bt sugautam pries jvykj,
0 galimybiy apribojimas apriboja nusikaltélio galimybes testi
savo veiklg ar daryti naujus nusikaltimus po to, kai jis buvo
sugautas. Galimybiy apribojimas turés poveikj nusikaltimy
ﬂ prevencijai, taciau dél to padidés suémimy bei jkalinimy
K skaicius ir poveikiui palaikyti reikés daug iStekliy.?

Nusikaltimy prevencija atgrasymo priemonémis, t. .
policijos veikla karStuosiuose taskuose, yra puikus
pavyzdys, kaip taikomas tikslingas metodas. Policijos
iStekliai  sutelkiami | vadinamuosius ,nusikalstamumo
karstuosius taskus“ — nedideles geografines teritorijas,
kuriose nusikalstamumas yra didelis.*® Braga et al. (2019),
apzvelge 65 tyrimus, padare iSvadg, kad Sis metodas turi
\~ nedidelj, bet reikSminga poveikj nusikalstamumui. Be to, yra

ne tik nedideliy nusikalstamumo sumazéjimo pozymiy, bet
ir dar didesné tikimybe, kad toks poveikis iSplis uz tikslines
teritorijos riby. Sutelkdama savo pastangas ir patruliavima,
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policija didina sulaikymo rizikg toje teritorijoje ir veiksmingai uzkerta kelig narkotiky nusikaltimams, vieSosios
tvarkos pazeidimams, nusikaltimams nuosavybei ir smurtiniams nusikaltimams.®'

Kaip matome, &ia minimas poveikis tam tikriems nusikaltimams. Be tikslinés grupés ar geografinés vietoveés,
nusikaltimo rUsis taip pat yra svarbus veiksnys, kad atgrasymo priemonés buty veiksmingos. Kai kuriems
nusikaltimams atgrasymas daro mazesne jtaka nei kitiems. Emociniams nusikaltimams, pavyzdziui, nusikaltimams
dél aistros (pranc. crime passionel), poveikio greiCiausiai nebus, o atgrasymo priemonés, nukreiptos j labiau
apgalvotus nusikaltimus, pavyzdZiui, nusikaltimus nuosavybei, turi didesne sekmes tikimybe.*

Kita policijos veiklos strategija, pagal kurig veikiama tikslingai ir kartu didinama tikimybé buti sugautam,
vadinama ,tikslingu atgrasymu*, taip pat vadinama ,policijos veiklos sverty traukimu®. * Ji dave teigiamy
rezultaty, ypac kai buvo nukreipta prie$ gaujy keliama smurtg, taip pat pries recidyvinius nusikaltélius ir narkotiky
turgavietes po atviru dangumi. Svarbiausia — tiesiogiai bendrauti su tiksline grupe, uztikrinti, kad jie zinoty
nuolatinio nusikalstamumo pasekmes, ir pasitlyti perspektyvias alternatyvas pasitelkiant socialines paslaugas.®*
Bendruomenés ar Seimos nariai taip pat jtraukiami | platesnj metodo taikyma, stiprinant tos bendruomenés
kolektyvinj veiksminguma ir neoficialia kontrole, taip pat paSalinant kai kuriuos pateisinimus, kuriuos pazeidéjai
gali naudoti siekdami sumazinti savo asmenine atsakomybe. Atidus skaitytojas gali pastebéti, kad taikant §j
metoda siekiama didinti informuotuma. Pats savaime informuotumo didinimas nedaro didelio poveikio. TaCiau
taikant jj tikslingai, kaip Cia, jtraukiant j holistinj poZitrj, tokia veikla jrodo savo pranasuma.®

OPERACIJA "NUTRAUKTI UGN|" IR | PROBLEMAS
ORIENTUOTA POLICIJOS VEIKLA

Svarbus veiksnys, lemiantis tiksliniy atgrasymo priemoniy sekme, yra tai, kaip jos siejamos su
i problemas orientuota policijos veikla. Taikant §j darbo metoda daugiausia démesio skiriama
tam, kad kad baty tinkamai jvertinami poreikiai bei problemos toje vietovéje ir blty galima
reaguoti pagal vietos realijas.*®

Puikus Sio metodo pavyzdys yra Bostono operacija "Nutraukti ugnj", kuria siekta sumazinti
su ginklais susijusj gaujy keliamag smurtg.®” Kartu su tikslingu ginkly prekeiviy veiklos slopinimu
policija uztikrino, kad gaujy nariai zinoty, kokios bus pasekmés, jei jie ir toliau smurtaus.®® Apie
sankcijas buvo pranesta, o bendradarbiaujant su vietos prokurattra buvo uztikrinta, kad baty
vykdomas baudziamasis persekiojimas. Kadangi daugumai i$ jy jau buvo pateikti kaltinimai
baudziamosiose bylose, Sios bylos atidétos ir galimai panaikintos, jei visi laikysis sutarty
taisykliy. Jei vienas asmuo perzengty riba, kaltinimai baty i$ naujo pateikti visiems grupés
nariams. Tai, zinoma, sukélé grupés nariams spaudima , kad gaujos nedalyvauty smurtiniuose
nusikaltimuose. Tai galima pasiekti tik gerai parengtais, pritaikytais bei iStirtais pranesimais

ir naudojant tinkama palaikomajj tinkla. Pasiaukojimas uz komandg nebeveike, o misrusis
metodas, pagristas tikslingu atgrasymu, pasiteisino: jaunuoliy nuzudymy skaicius sumazejo
stulbinanciais 63 proc., o uzpuolimy su ginklais - 25 proc.*®
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ISVADA

Akivaizdu, kad atgrasymas yra vertinga strategija, taciau tik tuo atveju, jei ji naudojama tinkamai. Taikant
metoda ,ISgasdinti" ir kitus baime pagristus metodus daugiausia démesio skiriama bausmeés grieztumui ir
vaikams parodoma, kas blogiausio gali nutikti, jei jie padarys nusikaltima. Sie metodai kritikuojami vien dél etiniy
priezasCiy,*® taciau jie taip pat nesukelia jokio teigiamo poveikio. Bet kuris nusikalstamumo prevencijos dalyvis
turéty zinoti apie galimg neigiama tokio pobudZio programos poveikj ir padaryti savo iSvadas.*!

PrieSingai, yra veiksmingy atgrasymo metody, kurie yra orientuoti | tam tikrus nusikaltimus, tiksling grupe ar
geografing aplinka ir kuriais siekiama padidinti bausmés neiSvengiamuma. Remiantis patikimais moksliniais
jrodymais, tokio pobudzio policijos veiklos strategijos, akivaizdziai parodancios rizikg buati pagautam, turi
teigiama poveik|.
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