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...bet jis tomér turpingjat lastt, vai ne? Tapat notiek ar daudzam
noziedzibas novérsanas iniciativam, kas bridina par attiecigas ricibas
potencialajam sekam ka nozieguma veic&jam, ta upurim. Patiesi,
noziedzibas novérsanas joma taktika, kuras pamata ir bailes, ir biezi
izplatita, un tiek pienemts, ka informésana par potencialajiem riskiem
un kaitéjumu atturés no attiecigas ricibas.” Tomér ne vienmér ta notiek.
Patiesiba tas pat var radit pretéju efektu. Bied&josi, vai ne?



PAREIZAS UZVEDIBAS PANAKSANA AR
IEBIEDESANU

Sai piesjai ir daudz dazadu veidu — no konfrontgjosiem cietuma apmeklgjumiem [idz izglitojodakam un uz
faktiem balstitam pieejam vai programmam, kuras izmanto masdienu tehnologijas, lai izspélétu arestéSanas
un soda sanemsanas pieredzi, — tomer ideja ir viena un ta pati: konfrontét cilvekus ar vissliktako iesp&jamo
rezultatu, kads varétu but, ja vini izdars likumparkapumu, un bailes vinus padaris likumpaklausigus. Tomeér
draudesanai ar Sadam sekam var bt negativs efekts, ka turpmak aprakstisim, kas savukart var mudinat uz tiesi
tadu uzvedibu, ko ar Sadu pieeju planots noverst.

INFORMETIBAS UZLABOSANA

Informétibas uzlabosanas iniciativas ir biezi izmantotas noziedzibas novérsanas iniciativas. To
pamatdoma ir vienkarsa, un tas ir viegli istenot, tacu tas médz bat neefektivas. BieZi kopa ar
informétibas uzlaboSanas centieniem izmanto iebiedésanas taktiku. Tiek pienemts, ka, uzlabojoties
izpratnei par noteiktu problému un potencialajiem riskiem, cilvéki saks rikoties pareizi. Tas Skiet

ka risinajums dazadam noziedzibas problémam. Tomér vienkarsa risku apzinasanas nav efektivs
risingjums.

Vai vélaties uzzinat, ka efektivi novérst noziedzibu, ar informétibas uzlabosanas pasakumiem?
Izlasiet 81s publikacijas un iek]aujiet informétibas uzlabosanas pasakumus plasaka, integréta pieeja.

> Rikkopa “Nepilngadigo viktimizacijas novérsana digitalaja éra: izpratnes veicinasana un uzvedibas
mainisana” https://eucpn.org/toolbox15-victimisation

> “Kliedéjam mrttus: informétibas uzlabosana nekad un nevienam nekaité, vai ne?”
https://eucpn.org/mythbuster-awarenessraising
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AplUikosim “Scared Straight” pieméru — iespé&jams, bedigi slavenako noziedzibas novérsanas iniciativu. Ar $o
iniciafivu, ko sakotnéji izstradaja ieslodzitie ASV, kuriem bija piespriests muza ieslodzijums un kuri vélgjas ko
dot sabiedribai, jauniesi tika aizvesti apskatit realu cietumu. Mérkis bija likt viniem pieredzét, kada izskatitos vinu
nakotne, ja vini izvéletos staties uz noziedzibas cela. Tika ceréts, ka, ieraugot verbali un pat fiziski agresivus
ieslodzitos un cietumsargus, jauniesi tiks iebaiditi un saks uzvesties pareizi (tieSi to anglu valoda arf nozime
“Scared Straight” — iebiedét uz pareiza cela).”

Kur ir $ada domu gajiena problema? Problema ir ta, ka tas nestrada. Lai gan tas var stradat no pirma acu
uzmetiena un radit iespaidu, ka $adi jauniesi gust loti vajadzigu macibu, sakotngja “Scared Straight” iniciativa
un tas nesenakas un draudzigakas versijas ir izradijusas neefektivas un pat kaitigakas par nekadu pasakumu
neveiksanu. ® Noderigu resursu iz8kérdesana, ko varéja labak izmantot citur.

Diemzel bailu séSana joprojam ir populars noversanas mehanisms visa Eiropas Savieniba, un to izmanto dazados
maskeétos veidos un citas jomas, pieméram, saistiba ar narkomanijas novérsanu.® Neraugoties uz skaidrajiem
pieradijumiem par pretéjo, pastav plasi izplatits uzskats, ka nopietna soda draudi ar bailu palidzibu atturés no
noziegumu izdarisanas. Ja Sada pieeja efekiivi nenovers noziedzibu, tad kapéc ta joprojam tiek atbalstita?
Varam tikai minét — vai ta butu vajadziba cina pret noziedzibu rikoties stingri, nepiecieSamiba paradit, ka
kaut kas tiek darits lietas laba, vai pat tas, ka daZi iesaistitie ir vienkarsi ieguldijusi parak lielu politisko un/vai
ekonomisko kapitalu, lai noziedzibas novérSana neizdotos.®

Etiski pareizi bitu izvertét $adas iniciativas, nemot véra to ietekmi, lai nodrosinatu, ka publiskie resursi tiek
izmantoti lietderigi. Ja rezultati ir pozitivi — lieliskil Ja tie izradas negativi un pamatoti apsverumi liek domat, ka tie
ir negativi, tad jaizdara pareizie secinajumi: projekts jaaptur. Jebkada cita riciba ir vienkarsi bistama un neétiska:
faktiski tie ir nekontroléti un potenciali kaitigi eksperimenti ar bérniem.”

BET KAPEC TAS NESTRADA?
MUSDIENIGS SKATS UZ ATTURESANAS
PASAKUMIEM

Apgalvot, ka kaut kas nestrada, ir vienkarsi, bet, noskaidrojot iemeslus, més varam virzZities uz prieksu, lai
izstradatu efektivas pieejas. Tadél més aplukosim pamatmehanismu, ko izmanto $adas pieejas, fokusgjoties uz
potenciala soda smagumu un paradot sliktako nozieguma izdarisanas scenariju, — atturésanu.®

Atturésana, kas ir viens no vecakajiem noziedzibas noversanas mehanismiem, kura ideja rodama jau Apgaismibas
filozofu Bekarija un Bentema darbos, tiek istenota ar draudiem par soda sanemsanu.® Var sacit, ka atturéSana ir
kriminaltiesibu sistemas vissvarigaka preventiva funkcija'®, taCu draudus par soda sanemsanu var paust ari tadi
neformali avoti ka vecaki, vienaudzi vai sabiedriba.

Lai attureSana butu efekfiva, izmaksu un ieguvumu attieciba ir japavers par labu vélamajai uzvedibai, t. i.,
uzvedibai, ar kuru likumu neparkapj. Saja saistba ir janem veéra tris nosacijumi: sodam ir jabut pietiekami
smagam, bet samérigam, tas japieméro pietiekami driz péc izdarita likumparkapuma, un ir jabut skaidribai,
ka $ads sods patiedam sekos. Sie tris nosacjumi pastiprina cits citu — tas nozimé, ka smagam sodam, ko
piemeéro reti, bls mazaks attuross efekts.'

TieSi So aspektu uzsvera Apgaismibas filozofu kritiki. Tie apgalvoja, ka noziedzibas stingras savaldiSanas pieeja
ir péc bufibas k|tdaina, jo smagaki sodi nerada preventivu efektu.’® Nesenie petjumi apliecina Sos gadsimtiem
senos argumentus un apstiprina, ka visefektivais noziedzibas noversanas elements ir noteiktiba, ka noziegumam
sekos sods. Turklat, ja paraugamies uz to, ka $ada soda sanemsanas noteiktiba darbojas un tiek uztverta realaja
dzive, redzam, ka to nosaka iespéja tikt aizturetam. Citiem vardiem sakot, Skiet, ka visbutiskakais noziedzibas
noverSanas faktors ir tUMtéjs aizturésanas risks.™
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Tad kapéc “Scared Straight” un citas lidzigas pieejas, kas balstitas uz bailém, nestrada?

Saja saistiba ipasi bitisks aspekts ir fakts, ka runa ir par jauniesiem. Vini dabiski daudz labpratak uznemas risku.
Petijumi neirobiologijas joma liecina, ka vinu reakcija uz risku atskiras no racionalu pieauguso reakcijas. Turklat
jauniesiem individualas izveles nav tik svarigas ka socialie un emocionalie stimuli. Saja vecuma vini mekI& taM&ju
grupas un lidzbiedru atzinbu. Ja sadiem vienaudziem ir negativa ietekme uz vinu uzvedibu, jebkadi racionali
vestijumi par to, ka vini apdraud pasi savu nakotni, adresatu nesasniegs.'® Tiesi tade| Sadam programmam var
bt pretéjs efekts.'® Tas var radit priekSstatu, ka rikoties pilnigi pretéji vecaku ieteiktajam ir stiligi vai, vél sliktak,
ka ta ir parasta vinu vienaudzu riciba. Lidziga negativa ietekme ir bijusi arT narkotiku lietoSanas novérSanas
kampanam, jo, paradot, ka acimredzot “ta dara visi”, var veicinat uzskatu, ka, lai iederétos, jaunieSiem jalieto
narkotikas.'”

“SCARED STRAIGHT” UN PRETARGUMENTI

“&aja gadijuma tas strada”

Kontekstam ir nozime, bet tikpat svariga ir laba parvaldiba. Sie novértéjumi parsvara ir

veikti anglosaksu sistéma, tacu Sie konstatéjumi rada pietiekamu pamatu bat piesardzigiem.
Jebkuram, kas Eiropa plano Tstenot lidzigu pieeju, vajadzétu vismaz uzradit pozitivus
rezultatus, lai varétu atspékot sos argumentus. Jebkada cita pieeja ir vienkarsi bistama un
bezatbildiga. Sistematiska parskata autori kodoligi bridina: “Vai jas Jautu arstam jasu bérna
arstédanai izmantot terapiju ar lldzigu rezultatu vésturi?”'® Turklat smadzenes attistas vienadi
visos Atlantijas okeana krastos. V&lme riskét ir tipiska jebkuram jaunietim, lai kur ving dzivotu.

“Misu programma ir vairak izglitojosa un mazak konfronté&josa”
Pastav dazi “Scared Straight” varianti, pieméram, izglitojosu apmekléjumu veida, bez biezi
vien agresivas konfrontacijas ar ieslodzitajiem vai apmekléjumu papildinot ar emocionalas
ietekmes mazinasanas sesiju, lai uz attiecigo informaciju paraudzitos plasaka konteksta.
Tomér ar $adam inovacijam joprojam nav novérsta sadu metozu galvena probléma — tas
joprojam ir vérstas uz informétibas palielinasanu par seku smagumu un joprojam jaunie$os
rada pretéju reakciju. Sakotnégja sistematiskaja parskata ir ieklautas art $adas mazak

konfrontéjosas programmas, un secinajums ir tads pats — to ietekme bija pielidzinama nullei.
19

“Vecakiem un bérniem tas patik”

Attieciba uz vairakam programmam, nevis tikai “Scared Straight” pieejam, tiek apgalvots,

ka tas ir efektivas, vértgjot mérkgrupas vai darbinieku apmierinatibas limeni.?® Tomér $ads
vertéjums nelauj spriest par programmas efektivitati. S$adus apgalvojumus var paust tikai tad,
ja tas secinats visaptvero$os ietekmes novértgjumos.”!
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“Programma jau ir tikusi Tstenota daudzas vietas”
Sis ir tads pats arguments ka iepriek$égjais, tikai $aja gadijuma tiek pienemts, ka programma ir
efektiva, jo ta tiek plasi izmantota.”” ArT $aja gadijuma tas neko nepierada par realo ietekmi.

lesp&jams, konteksts ir cits, IstenoSanas panémiens atskiras, bérniem varbat $ada pieeja
patik... Tacu, lai cik inovativs tas batu, pamata esosais mehanisms darbojas (vai nedarbojas)
tieSi tapat. Mérkis ir ietekmét personu uzvedibu ar atturésanu, paradot nozieguma izdarisanas
negativas sekas.

Cits aspekts ir veids, kada par potenciali negativajam sekam komunicé merkgrupai un ka i grupa to uztver. Ir
janem vera vestijuma paudgjs, jo, lai komunikacija butu veiksmiga, tam jabut uzticamam avotam.?® leslodzitie
diezin vaiir piemeérotakie labas uzvedibas paraugi. Papildus neuzticamiem un moraliz€joSiem vestijuma paudegjiem
jaunieSus konfronté ar vissliktako scenariju vai attiecigo seku (soda smaguma) parspilejumu. Ka aprakstits
ieprieks, cilvekus no noziegumu izdarisanas attur nevis soda smagums, bet gan ta sanemsSanas noteiktiba.
Jo zinams, ka ne visu noziegumu un kriminalprocedtiru noslegums ir cietums vai muza ieslodzijums. Citiem
vardiem sakot, ja iebiedgjosu vestijumu uztver ka maz ticamu un parspiletu, tad tas nesasniegs merkgrupu.”*

“Scared Straight” un lidzigu pieeju slikto rezultatu iemesli nav jauztver ka pretéji ieteikumi par to, kadai jabut
pareizajai pieejai. Piespriest muza ieslodzijumu ikvienam gados jaunam noziedzniekam ir nedz vélami, nedz
iespé€jami. Tomer Sie rezultati |Jauj secinat, ka bérnu biedésana ar smagu sodu labakaja gadijuma ir neefektiva, bet
sliktakaja — kaitiga.?® Par spiti labajiem nodomiem atturéSana nav efektiva ne Sada formata, ne Sai mérkgrupai.
Tacu péetijumos ir ieteiktas art dazas efektivas atturéSanas pieejas.

KAD ATTURESANA IR EFEKTIVA?

AtturéSana visus neietekmé vienadi, un nav tadas universalas pieejas visam sabiedribas grupam.®® AtturéSana
ietekmes tikai tos, kuri jau ir predisponéti izdarit noziegumu vai kurus vilina $ada iespéja. Lielaka dala cilveku
ievero likumu neatkarigi no ta atturéSanas speka. Tapec varétu teikt, ka atturéSana ir efektiva pieeja tikai
sekundaraja vai terciaraja noziedzibas novéersanas liment.?’

Citiem vardiem sakot, visticamak, iedarbiga bus meérkorientéta pieeja. Sadu meérkorientétu pieeju apvienojot ar
izpratni, ka atturéSana galvenokart ir efektiva, ja tiek informéts par soda sanem&anas noteiktibu un, precizak, par
aizturéSanas noteiktibu, saprotams, ka cietumi un ieslodzitie nav pareizie vestijuma paudgji. Efektivu atturéSanas
pieeju galvenie faktori ir policija un policijas stratégijas, ar kuru palidzibu tiek btiski un redzama veida palielinats
aiztureSanas risks.?®

Pirms 8a argumenta turpmakas izklastiSanas ir svarigi noskirt atturéSanu un neitralizaciju. Neitralizacija ir art
kriminaltiesibu sistémas funkcija un, konkréti, policijas uzdevums, un ar neitralizaciju novers nozieguma
atkartodanu, ierobezojot iespéju to izdarit. Vienkarsiem vardiem runajot, galvena atskiriba starp atturéSanu un
neitralizaciju ir tas, ka ar atturésanu novers noziedzibu, ietekmeéjot potencialo risku tikt notvertam pirms pasa
nodarijuma pastradasanas, savukart ar neitralizaciju ierobezo noziedznieka iespéjas turpinat savas noziedzigas
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darbibas vai izdarit jaunus noziegumus pec notverSanas. Neitralizacija ietekmé noziedzibas novérSanu, tacu
tai nepiecieSams lielaks arestéSanas un ieslodziSanas apjoms, un ta prasa lielus resursus vajadziga efekta
uzturésanai.”

Ja runajam par noziedzibas noversanu ar atturéSanu, tad lielisks Sadas pieejas piemeérs ir patruléSana vietas,
kur biezi tiek izdariti noziegumi. Policijas resursi ir versti uz ta dévéetajiem “noziedzibas karstajiem punktiem”:
geografiski nelielam teritorijam ar augstu noziedzibas limeni.*® Parskatot 65 pétjumus, Braga u. c. (2019)
secingja, ka $adai pieeja ir neliela, bet nozimiga ietekme uz noziedzibu. Papildus nelielam noziedzibas
parvietoSanas efektam Sadas pieejas ietekme, visticamak, bus plasaka par attiecigo teritoriju. Fokusgjot savas
darbibas un patrulas, policija palielina aizturéSanas risku attiecigaja teritorija un efekfivi novers ar narkotikam
saistitus likumparkapumus, nekartibu celSanu, pret paSumu verstus noziegumus un vardarbigus noziegumus.®'

Ka redzams, ietekme ir minéta attieciba uz konkrétiem noziegumiem. Lai atturéSana butu efektiva, papildus
meérkgrupai vai atraSanas vietai svarigs faktors ir ar noziedzibas veids. Dazus noziegumus atturéSanas pasakumi
ietekmé mazak neka citus. Tie diezin vai ietekmés emociju iespaida pastradatus noziegumus, pieméram, tadus,
kas izdariti afekta stavokli, taCu attureSanai, kas vérsta pret apzinatakiem noziegumiem (pieméram, noziegumiem
pret paSumuy), ir lielakas izredzes bat veiksmigai.®

Vel viena policijas uzraudzibas stratégija, kas ir efekfiva
mérkorientétas pieejas veida un vienlaikus palielina
likumparkapeja notversanas iespé€jamibu, tiek déveta par
fokusetu atturéSanu jeb “sankciju un iespéju aktivizéSanu”.
% Tai ir pozifiva ietekme, jo Tpasi, ja to vers pret bandu
ﬂ vardarbibu, ka ar pret recidivistiem un narkotiku tirgoSanas
< ‘\ teritorijam. Sada pieeja galvenokart ietver tieSu mijiedarbibu
ar mérkgrupu, informésana par atkartotas likumparkapumu
izdansanas sekam un realu alternativu piedavasanu ar
socialo dienestu starpniecibu.® Plasaka pieeja tiek iesaistiti
ar sabiedribas vai gimenes locekli, uzlabojot attiecigas
kopienas kolektivo efektivitati un neformalo kontrole,
vienlaikus nedodot iespéju izmantot attaisnojumus, uz
kuriem likumparkapegji varétu atsaukties, lai mazinatu savu
personigo atbildibu. Uzmanigs lasitajs pamanis, ka $adas
\~ piegjas dala ir arl informétibas uzlaboSana. Informétibas
uzlaboSanai pasai par sevi ir maza ietekme. Bet, ja ta ir
meérktieciga, ka Saja gadijuma, un integréta visaptverosa
pieeja, ta klUst vertigaka.*
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OPERACIJA “PAMIERS” UN UZ PROBLEMU
RISINASANU VERSTA POLICIJAS DARBIBA

Svarigs fokusétas atturésanas panakumu faktors ir tas saikne ar tadu policijas darbu, kas
vérsts uz problému risinasanu. Sada veida darba galvenais uzsvars tiek likts uz vajadzibu
un problému pareizu novértésanu konkréta teritorija, lai reakciju pielagotu viet&jiem
apstakliem.®

Lielisks $adas pieejas piemérs ir Bostona Tstenota operacija “Pamiers”, kuras nolUks bija
samazinat ar bandam saistitu vardarbibu, kura izmanto iero¢us.®” Kopa ar mérktiecigu
tiesibaizsardzibas iestazu darbibu pret iero¢u kontrabandistiem policija stradaja pie bandu
loceklu informé&sanas par vardarbibas turpinasanas sekam.* Tika pazinots par sankcijam
un sadarbiba ar vietéjo prokuratdru tika gadats par efektivu kriminalvajasanu. Ta ka pret
vairumu bandu locek]u jau bija celtas kriminalapstdzibas, tas tika apturétas un potenciali
atceltas, ja vien visi ievérotu attiecigos noteikumus. Ja viena persona “parkaptu sarkano

[iniju”, apstdzibas atjaunotu visiem grupé&juma locekliem. Protams, tas bandas radija
lidzbiedru spiedienu, palidzot novérst iesaistiéanos vardarbiga noziedziba. Sadu rezultatu
var panakt vienigi ar labi izstradatiem, konkrétajai situacijai pielagotiem un pienacigi pétitiem
véstijlumiem, tos papildinot ar piemérotu atbalsta tiklu. Vainas uznemsanas citu vieta vairs
nebija risingjums, un nostradaja jaukta tipa fokusétas atturéSanas metode: jauniesu izdarttu
slepkavibu skaits samazinajas par neticamiem 63 %, savukart uzbrukumi ar Saujamierocu
lietosanu — par 25 %. *°

SECINAJUMS

NeapSaubami, atturéSanai ir sava vertiba, bet tikai tad, ja to izmanto pareizi. “Scared Straight” un citas uz
bailem balstitas pieejas ir verstas uz soda smagumu, un ar tam bérniem parada vissliktako, kas var notikt, ja
tie pastradatu noziegumus. Sadas pieejas kritizé jau no &tikas viedokla vien®®, un tam nav nekadas pozifivas

negativo ietekmi, un jaizdara attiecigi secinajumi.*!

NeapSaubami, atturéSanas pieejas var bt efektivas, ja tas ir fokusetas attieciba uz noziedzibas veidu, merkgrupu
vai attiecigu teritoriju vai arT vérstas uz soda sanemsanas iespéjamibas palielinaSanu. Parliecinosi zinatniski
pieradijumi liecina, ka $adi fokusétam policijas stratégijam, ar kuram turklat redzami palielina notverSanas risku,
ir pozitiva ietekme.
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