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Ar narkotikam saistitas noziedzibas
noversana

Efektiva uzvedibas mainisana

Kopsavilkums

Somijas prezidentiiras laika 2019. gada otraja pusé Eiropas Noziedzibas novérsanas
tikls (EUCPN) pievérsas ar narkotikam saistitai noziedzibai un kaitéjumam, ko izraisa
narkotisko vielu lietoSana jaunieSu vidi, aicinot izstradat pieradijumos balstitas pieejas.
S rikkopa ir sagatavota ki atbilde $§im aicinajumam. Mgs atbalstam $is jomas

specialistus, uzsverot nepiecieSamibu izprast problemas buitibu un attiecigi rikoties.

Ar narkotikam saistita noziedziba ir kompleksa paradiba. Petijumi liecina, ka saikne starp
narkotisko vielu lietoSanu un noziedzibu nav visos gadijumos vienada un ar laiku mainas.
Stradajot ar $o loti dinamisko un komplekso saikni, ir batiski izprast, ar ko mums ir
dariSana. Diemzgl §is jautajums bieZi tiek politizets, ka rezultata, “rikojoties bez zinasanam”,
ir raditi daznedazadi pasakumi. Meérkis vienmer ir apsveicams, tacu $ada veida var tikt
nepareizi novirziti vai neatbilstosi izmantoti jau ta ierobezotie resursi vai sliktakaja

gadijuma — saasinata probléma.

Narkotisko vielu lietoSana un noziedziba ir savstarpgji saistitas, tacu §1 saikne dazadas mérka
grupas ir atSkiriga. Ir nepiecieSamas pielagotas pieejas, pieskanojot tas attiecigas grupas
specifikai. Ja mérka grupa pagaidam vél nav novérojama problematiska uzvediba, tad ir
iespe&jams pieversties daziem visparigajiem faktoriem, kas veicina narkotisko vielu lietoSanu

un noziedzibu. Problémas macibas vai gimenes uzturéSana ir $adu riska faktoru piemeéri. Ja



mérka grupai narkotisko vielu lietoSana rada kaitejumu un tas del tiek izdariti noziegumi,

pieméram, lai uzturétu sadu uzvedibu, tad pieeja ir attiecigi jamaina.

Jautajumu vél vairak sarezgi dinamiskie noziedzibas un narkotisko vielu lietosanas celi.
Visiem narkotisko vielu lietotajiem neizveidojas ar narkotisko vielu lietoSanu saistiti
trauc€jumi vai socialais kait€jums. Tas pats attiecas ar1 uz kriminalitati. Lai arT pusaudzu
gados parkapumu skaits ir liels, vairums cilvéku no §is uzvedibas “izaug”. Izprotot to, ka §1
attistiba veidojas un kada ir faktoru savstarpgja mijiedarbiba, ir iesp&jams izmainit procesa

gaitu.

Lidz ar to ir butiski svarigi izvertét meérka grupas vajadzibas. Zelta likums: jo detalizétaka
izpratne, jo pardomataka un mérktiecigaka riciba un efektivaks iznakums. Valsts (un
starptautiska) meroga dati var biit par pamatu ricibai, tatu problémas izpraSanas stirakmens ir
viet€ja méroga dati. Jautajums ir jaapliiko no dazadiem skatpunktiem. Palaujoties tikai uz
policijas datiem, tiek iegiits vienpusgjs problémas skattfjums un attiecigi izstradatais
risinajums var nebiit piemerots visai kopienai. Vienlaikus nedrikst arT aizmirst mérka grupas
attistibas posmu. Desmitgadnieki nav tas pats, kas seSpadsmitgadnieki, un vinu uzvedibu
virzosie faktori, protams, mainisies. Otraja vecumgrupa liela nozime ir jauniesu savstarp&jam

spiedienam.

Pieturoties pie idejas, ka dazadam problémam ir nepiecieSamas dazadas pieejas, mes
piedavajam vairakas iesp&jas, no kuram izveleties. Ar narkotikam saistitas noziedzibas
noverSanai nepastav viens gatavs risinajums. Kad probléma ir kartigi izprasta, var attiecigi
rikoties. Identificétajam vajadzibam un problémam atbilstoSu pasakumu piemekléSanai ir
iz8kiro$a nozime merka sasniegSana. Ja merkis ir noveérst problematisku uzvedibu jaunieSu
vidi, to var sasniegt ar vairakam parbauditi efektivam pieejam. Pieméram, pozitivi ietekmgjot
procesus gimeng, ir iesp&jams veicinat veseligu un drosu uzvedibu tagad un ari turpmak
dzivé. Vairakas no $Tm efektivajam pieejam ir pieejamas Xchange prevencijas registra,' Kas ir

tieSsaistes datubaze pieradijumos balstitu preventivo pasakumu apkopoSanai.

Liela dala no pasakumiem $aja joma ir veérsti uz informacijas sniegSanu par problematisku
uzvedibu. Tiek pienemts, ka, esot informéti par savas uzvedibas potencialo kaitigumu un
bistamibu, jauniesi izdarTs pareizo izveli. Lai arT $adam pienémumam ir zinama vertiba,
pétijumi neliecina, ka zinaSanu triikums btitu riska faktors. Ta ka $§adas pieejas nav vérstas uz
butiskiem faktoriem, tas nesasniedz merki. Padomajiet: mes visi zinam, ka atras uzkodas ir

neveseligas, taCu mes tas tapat turpinam &st.



Vel lielakas raizes sagada fakts, ka $ada veida pieejas var vél vairak pasliktinat situaciju.
Jauniesi var izjust vienaudzu spiedienu Tstenot tiesi tadu uzvedibu, kadu censamies noveérst, jo
visbiezak izmantotais pamatojums ir “visi ta dara”. Turklat citi var izv€léties pienemt So risku,

pilniba apzinoties izrietosas sekas.

Iebiedésanas taktikas izmantoSana So jautajumu nerisina, bet gan rada tiesi pretéju efektu.
Grafiskiem atteéliem vai lomu spélém ar mérki Sokét, lai motiveétu individus rikoties pareizi,
nav pieraditas efektivitates, un $ada pieeja tikai no €tiska viedokla vien ir apSaubama. Bedigi
slavens §Ts pieejas piemérs ir Scared Straight (“IebiedéSana pareiza riciba”) programma, kuras
ietvaros augsta riska jaunie$i viesojas pie pieaugusiem cictumniekiem. Programmas ideja ir,
ka, redzot situaciju pasa acim, jaunietis turpmak atturésies no likumparkapumiem. DiemZgl
sada veida domasana aizvien vél valda ES par spiti plasiem izvert€§jumiem, kas apliecina, ka

Sada veida pieeja rada vairak Jaunuma neka labuma.

Ja mérka grupa jau cie$ no narkotisko vielu lietoSanas radita kait€juma un ar narkotikam
saistitas noziedzibas, var buit nepiecieSams 1stenot netradicionalas preventivas pieejas. Viena
no $adam pieejam ir kaitéjuma mazinasana ar mérki samazinat lietotaju piedzivoto
kaitejumu. Lidztekus lietotaja veselibas pasargasanai, kait€juma mazinaSanas programmas var
ar1 palidz€t mazinat ar narkotikam saistitu noziedzibu un/vai nedrosibas sajutu apkaimé.
Piem&ram, narkotiku lietoSanai ieraditas telpas var mazinat kait€jumu kopienas Itment, jo

tadgjadi tiek samazinats narkotiku atkritumu daudzums ielas un sabiedriska miera traucéSana.

Recidivisma noveérSana ir vél viena pieeja, un ta ir vérsta uz cilvékiem, kas ir pieredzgjusi ar
narkotiku lieto$anu saistitu kaitéjumu un ta dél ir izdarfjusi likumparkapumus. Saja gadijuma
mérkis ir novérst atkartotu parkapumu izdarisanu un/vai arstét $os cilvekus. Seit efektivs
piemeérs ir terapijas kopienas. Ir parbaudits, ka cietumos §ada pieeja palidz noverst atkartotu

nonakSanu ieslodzijuma, noziedzigu darbibu un atkartotus parkapumus.

Protams, visam problémam nav pieejams izmé&ginats un parbaudits risinagjums. Pieradijumu
trikuma gadijuma biitu jaizmanto piesardziga pieeja. Ka minimums pieejai ir jabiit vismaz
teoretiski pamatotai. Tomér butiba ir jaizverte ikviens pasakums neatkarigi no ta ieprieks
uzraditajiem rezultatiem. Jamainas ir uzvedibai. Informétibas veicinasanas pasakumi, ja tie
tiek 1zverteti, biezi ir versti uz zinaSanu nodoSanu: “Vai zina ir iegauméta?” Tas ir tikai
pirmais solis. Svarigakais jautajums ir tas, vai mérka grupa pasakuma istenoSanas rezultata ir

mainijusi savu uzvedibu.
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